Mook
we gern

lhre Tagespflege

Tagespflege




Was kostet ein Tag?

Die Tagespflege ist ein Erganzungsangebot

zur ambulanten Versorgung zu Hause. D. h. fir
den Besuch der Tagespflege von Montag bis
Freitag oder an einzelnen Tagen gibt es ergan-
zend zu Pflegegeld und Pflegesachleistung
zusatzliche Leistungen aus der Pflegeversiche-
rung. Rufen Sie uns gerne an. Wir beraten und
unterstiitzen Sie bei der Antragstellung bei
Krankenkassen und Behdrden.




Heute habe ich was vor!

Sie leben zu Hause, sind pflegebediirftig

und mochten lhre Tage selbstbestimmt und in
Gemeinschaft verbringen? Mit einem guten
Gefiihl aufwachen? Als Angehorige mochten
Sie entlastet in den Tag starten und wissen, dass
lhre Mutter, lhr Vater oder Partner bestens
versorgt ist? Dann nutzen Sie die neue Tages-
pflege Mook we gern im Gesundheitszentrum
Altes Katasteramt in Meldorf.



So sieht ein Tag aus!

Morgens Abholung durch unseren
hauseigenen Fahrdienst,
gemeinsames Frihstick

Vormittags  Individuelle Aktivierung wie z.B.
Spielen, Klonschnack, Singen,
Zeitung lesen, Vorlesen,
Gymnastik, kreatives Gestalten,
Ausflige

Mittags Gemeinsames Mittagessen -
taglich frisch zubereitet,
Rickzugsmaoglichkeiten zur
Entspannung, Mittagsruhe,
Bibliothek mit Kamin

Nachmittags Kaffeezeit, Klonschnack,
Fahrdienst zuriick nach Hause
(16:00 Uhr oder friher)

Neben den festen Angeboten werden individuelle
Wiinsche erfillt. Auch die freiwillige Mitwirkung
bei hauswirtschaftlichen Arbeiten ist moglich -
aus gutem Grund: Eigene Fahigkeiten werden
erhalten. Das steigert das Selbstwertgefiihl und
die Lebensqualitat, auch fir die Zeit zu Hause.

Durch den gemeinsamen Alltag wird Einsamkeit
verhindert, soziale Kontakte bleiben erhalten
oder werden neu geknupft.



Unsere Leistungen im Blick!

¢ Individuelle Betreuung durch einfiihlsames
und engagiertes Fachpersonal

e GroBziigige, lichtdurchflutete neue Raume
fuBlaufig zum Meldorfer Marktplatz

¢ Betreuung in den Pflegegraden 0 bis 5

¢ Vielfdltiges und personliches Betreuungs-
programm

e Separate Riickzugsmoglichkeiten und
Ruheraume

e Behindertengerechter Fahrdienst

¢ Gymnastik

e Chor

e Ambulanter Pflegedienst Mook we gern
vor Ort

¢ Abwechslung fiir Senioren

e Entlastung fir pflegende Angehorige

e Grund- und Behandlungspflege

¢ RegelmaBige Ausfliige, z. B. zum Bioland-
Bauernhof der Stiftung Mensch




Fur Sie da:

Maike Meyer
Pflegedienstleitung Tagespflege

Tagespflege im Gesundheitszentrum
Altes Katasteramt Meldorf
Bitjestrafle 6 - 25704 Meldorf

Tel.: 04832/60 11 287

Fax: 04852/92 92 999

maike.meyerfdmookwegern-pflege.de
www.mookwegern-pflege.de

Offnungszeiten:
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr

Bei Fragen zur Ambulanten Pflege wenden Sie sich
gern an Elke Eichler (PDL), Tel.: 04832/60 11 193

Mook we gern gGmbH ist ein anerkannter Pflegedienst mit
Versorgungsvertragen nach SGB XI, Grundpflege, und SGB'V,
Behandlungspflege. Er unterliegt der regelmafligen Kontrolle
durch den Medizinischen Dienst der Krankenkassen MDK.
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